
自然領域師培生暨職前教師 專業標準、專業表現指標和檢核機制 

2016.04.19 修正 
向

度 
專業標準 專業表現指標 檢核重點 修課建議 

        

 1. 

課

程

與

教

學

設

計

知

能 

1-1 具備課程

與教學的

教育理論

基礎。

(如:教學

原理與課

程相關理

論等) 

1-1-1 瞭解各類的課程議

題與設計原理。 

A. 知道各類課程的特性與差異 (如：部定必修、校訂

必修、多元選修、加深加廣選修、彈性學習等)。 

課程發展與設計 

教材教法 

B. 瞭解各類課程的相關設計理論 (如：部定必修、校

訂必修、多元選修、加深加廣選修、彈性學習

等) 。 

1-1-2 瞭解主要的教學原

理與理論基礎。 

A. 知道影響教學原理發展的各類理論基礎 (如：心理

學、社會學與哲學等)。 

教育心理學 

教育社會學 

認知心理學 

青少年心理學 

教育哲學 

教學原理 

教育概論 

 

B. 瞭解各種主要的教學原理的重點、應用與限制。 

C. 知道現今教學原理的發展如何受社會脈動的影響

（如：社會變遷與期待、教育政策與改革等） 

1-1-3 掌握新興的教育議

題與趨勢 

A. 知道社會發展與新興教育議題的關係（如：性別平等

教育、人權教育、環境教育、海洋教育等） 

性別教育 

教育議題專題 

新興教育議題 

教育社會學 B. 知道新興教育議題的內容與趨勢（如：性別平等教

育、人權教育、環境教育、海洋教育等）。 

1-1-4 瞭解不同學習年段

的課程銜接與改革趨勢。 

 

A. 知道因應教育改革的課綱變動情形及目的。 
教育心理學 

現代教育思潮 

中等教育 

教材教法 

教學實習 
B. 知道不同學習年段課程的銜接與實施方式。 

1-1-5 具備班級經營與學 A. 知道不同學習階段學生的身心發展特性與次文化。 
教育心理學 



生輔導技巧。 B. 知道學生常見問題之輔導方式與 

     各種諮詢及通報管道。 

教育社會學 

班級經營 

青少年心理學 

輔導原理與實務 

青少年問題研究 

人際關係 

學生發展與輔導類 

教學實習 

特殊教育相關學程 

C. 知道班級經營的原理與實務操   

     作。 

Ｄ.知道特殊教育學生（含身心障礙及資賦優異）之學習

特性及輔導方式。 

 

1-2 具 備 自 然

科 學 領 域

課 程 與 教

學 專 業 知

識。 

1-2-1 瞭解自然科學領域

課程綱要及學科知識。 

A. 瞭解自然科學領域課程綱要。 科學教育 

自然領域探究與實作 

普物及實驗 

分科教材教法 

教學實習 

自然學域課程（12 學分） 

B. 瞭解自然科學領域學科知識。 

C. 瞭解自然科學領域的各種教學法。 

1-2-2 知道生活周遭相關

議題的學科知識與跨科概

念 

A. 瞭解與日常生活與自然現象相關的學科知識。 

環境教育 

教育統計 

科學與文化 

科學概念發展 

電腦與地球科學教育 

分科教材教法 

教學實習 

自然學域課程（12 學分） 

自然領域探究與實作 

科學教育 

新興教育議題或課程、教學與評

量增列：跨科整合課程設計 

B. 瞭解與社會議題相關的自然科學領域知識。 

C. 瞭解跨學科之間的整合及自然科學領域的七項跨科概

念(如：物質與能量、構造與功能、系統與尺度、改

變與穩定、交互作用、科學與生活、資源與永續)。 

1-2-3 善用自然科學領域

的教學方法與策略。 

A. 善用自然科學領域的基本教學策略 (如：講述策略、

提問策略實作、合作學習等)。 

環境教育 

分科教材教法 



B. 瞭解探究式學習的目的與教學策略。 

教學原理 

自然領域探究與實作 

科展與獨立研究指導 

教學實習 

研習活動 

實驗 

科學與文化 

科學教育 

C. 瞭解社會議題融入自然科學領域課程的目的與教學策

略。 

1-3 具備自然

科學領域課程

與教學的設計

能力。 

1-3-1 具備依據課程綱

要、學科特性及學生特

質，設計多元適性的課程

與教學的能力。 

A. 能依課程綱要之教學目標、核心素養、學習表現、學

習內容及增進科學的態度與本質，設計適切的學習活

動。 

課程發展與設計 

科學概念發展 

教學媒體與應用 

適性教學 

補救教學 

資優教育概論 

特殊教育導論 

教學原理 

教學實習 

教材教法 

課程教材與評量 

B. 能依學生特質和學校的特色發展多元課程及教學活動

（如探究、論辯等）。 

1-3-2 具備依據課程與教

學目標設計適切、多元評

量的能力。 

A. 能依教學單元目標設計適切的總結性評量。 
學習評量 

教育統計 

教材教法 

教學實習 

課程教材與評量 

B. 能透過師生互動逐漸掌握適切的形成性評量以改善教

學與學生學習。 

C. 能依評量目標和教學現場情況設計多元評量的方式 

(如：紙筆評量、實作評量、口頭報告等)。 

1-3-3 具備選用與製作適

切教具與教學媒體的能

力 。 

 

A. 能依教學需求選用、修改或製作適切的教具。 
教學媒體與應用 

電腦與教學 

教學實習 

教材教法 

課程教材與評量 

認知心理學 

B. 能依教學需求選用、修改或製作適切的教學媒體或數

位平台。 



 

1-3-4 具備跨領域或跨學

科的課程設計能力。 

A. 掌握學科內跨單元間統整之目的及策略。 

閱讀教育 

環境教育 

自然領域探究與實作 

學習評量 

課程發展與設計 

教學媒體與應用 

教學實習 

教材教法 

課程教材與評量 

B. 能設計跨領域或跨學科課程的教學活動。 

2. 

課

程

實

施

與

教

學

實

踐

知

能 

2-1 具備自然

科學領域課程

實踐與教學能

力。 

2-1-1 具備教學技巧以傳

達科學知識及引導學生學

習的能力。 

A. 教學時能有效組織教材，清晰且具邏輯地表達科學概

念及單元間的統整。 

認知心理學 

教育原理 

適性教學 

教材教法 

教學實習 

自然領域探究與實作 

研習活動 

科學教育 

B. 教學時能鼓勵學生表達和參與討論，促進班級互動並

提供正向回應。 

C. 教學時能依學生特性適時調整教學策略。 

2-1-2 具備善用各項教學

表徵提升學習成效的能

力。 

A. 具備製作或搜尋教學媒體之能力並善用多媒體或模

型、圖片、圖表或照片等適當形式呈現教材，促進學

生學習。 

教學媒體與應用 

認知心理學 

電腦輔助教學 

自然領域探究與實作 

研習活動 
B. 能運用應用資訊科技或相關教學媒體等提升教學成

效。 

2-1-3 具備依據學生表現

與評量結果調整教學的能

力。 

A. 能依多元評量結果診斷學生的學習問題，並提供立即

回饋與評論。 

學習評量 

教育統計 

教學實習 

教材教法 
B. 能依多元評量結果調整教學 （如：改變教學策略

等）。 

C. 能依特殊學生學習需求及多元評量結果做差異化教學 



2. 

課

程

實

施

與

教

學

實

踐

知

能 

 

2-1-4 具備應用回饋機制

反思以調整課程與教學的

能力。（★此項檢核重點

僅適用於大五教育實習的

師資生）。 

A. 能彙整學生表現、同儕觀課和指導教授或教師視導意

見等回饋機制檢視、反思和調整教學計畫。 

學習評量 

教學實習 

自然領域探究與實作 

認知心理學 
B. 能依回饋機制反思並提升教學能力。 

2-2 具備指導

探究與實作活

動與專題研究

之能力。 

2-2-1 具備以實驗教學引

導學生學習科學方法及知

識的能力。 

A. 能依學習目標安排實驗教學或實作活動，引導學生進

行預測、觀察及解釋現象，以習得探究能力及建構科

學知識 

自然領域探究與實作 

科學教育 

科學概念發展 

物理實驗 

普通物理、化學（包括實驗） 

分科教材教法 

專門課程分科專長 

教學實習 

科展與獨立研究指導 

B. 能安排實驗教學或實作活動引導學生操作儀器並學得

科學探究能力(發現問題、規劃與研究、論證與建

模、表達與分享)。 

C. 能安排實驗教學或實習活動培養學生細心、確實、符

合邏輯的科學態度。 

2-2-2 具備管理實驗室與

安全維護的能力。 

A. 瞭解學校實驗儀器設備之操作以及維護方法。 
物理實驗 

普通物理、化學（包括實驗） 

自然領域探究與實作 

行政實習 

專門課程分科專長 

科展與獨立研究指導 

B. 瞭解學校藥品性質及藥品儲存儲存配置及廢棄物處理

方法。 

C. 瞭解學校實驗室管理辦法及安全守則。 

2-2-3 具備指導學生完成

探究與實作活動與科學專

題研究的能力。 

A. 能指導學生研究問題的確立，尋找變因與條件、擬定

研究計畫、收集資料數據等規劃與研究之過程。 

科學概念發展 

自然領域探究與實作 

科展與獨立研究指導 

教學媒體與運用 

研習活動 

分科教材教法 

B. 能指導學生分析資料與呈現證據，並能進一步的解釋

和推理，最後提出結論或解決方案。 



 

C. 能指導學生運用適當的表達與溝通技巧，並培養學生

之間合作與討論能力，分享及推廣個人與團隊的研究

成果。 

教學實習 

 

2-3 具備引導

學生認識科學

的態度與本質

及培養科學素

養的教學能力 

2-3-1 具備引導學生認識

科學的態度與本質之教學

能力。 

A. 能培養學生對科學探究的興趣，瞭解科學能力是多元

的。 

科學概念發展 

自然領域探究與實作 

科展與獨立研究指導 

科學與文化 

科學教育 

新興教育議題 

 

B. 引導學生養成應用科學思考與探究的習慣，運用科學

的思考模式，判斷生活中科學資訊的可信度。 

C. 能引導學生認識科學本質，察覺相同的自然現象，可

用多個理論解釋，並瞭解科學知識發展與社會、文化

等有緊密關係。 

2-3-2 具備培養學生科學

素養的教學能力。 

A. 能引導學生解讀資訊（如:閱讀、分析數據、詮釋圖

表等）進行推理及思辨 

科學概念發展 

自然領域探究與實作 

科展與獨立研究指導閱讀教育 

教材教法 

教學實習 

科學與文化 

科學教育 

新興教育議題 

B. 能引導學生學習科學知識的核心概念。 

C. 能引導學生以科學論述的方法評論社會性科學議題。 


